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Malteser Waldkrankenhaus 
St. Marien
Rathsberger Straße 57
91054 Erlangen
Telefon +49 (0)9131 822-0
info@waldkrankenhaus.de
www.waldkrankenhaus.de

Träger des Malteser Waldkrankenhauses St. Marien ist:
Malteser Waldkrankenhaus Erlangen gGmbH

Referenten & 
Vorsitzende
Dr. Beyer
Dr. V. Bornebusch
Dr. M. Bornhoff 
Dr. P. Fouridis
Prof. Dr. R. Gruber
Prof. Dr. J. Gschossmann
PD Dr. F. Gundling
Dr. J. Held
PD Dr. S. Hermann
Dr. Hitzschke
Dr. H. Huber
S. Hopf
Dr. KH. Kellner
Dr. S. Lambridi
P. Lohani
Prof. Dr. Raithel
Dr. Rödl
Dr. Schibgilla
Dr. K. Sprinzl
Dr. S. Stern
Dr. J. Vestner
Prof. Dr. R. Zimmermann

Wir danken folgenden Firmen* 
für die freundliche Unterstützung 
• Akademie zur Gesundheitsförderung (AGF) (300 €)
• Fa. Bayer Vital GmbH (2000 €)
• Grünenthal GmbH (1000 €)
• Fa. Norgine GmbH (1000 €)
• Fa. Pfi zer (1500€)
• Fa. Vifor Pharma (500 €)
• Fa. Alexion Pharma (750 €)
• Fa. Eisai GmbH (500 €)
* Stand bei Drucklegung.

Anmeldung    
Um Anmeldung wird gebeten.
Telefon +49 (0)9131 822-3253
Telefax +49 (0)9131 822-3571
E-Mail medizin2@waldkrankenhaus.de

Der Eintritt ist kostenfrei.
Für die verbindliche Teilnahme am Abendessen überweisen
Sie bitte 20,00 € pro Person auf folgendes Konto:
IBAN DE52 7635 0000 0000 0334 00 · BIC BYLADEM1ERH
Verwendungszweck: Malteser Waldkrankenhaus 4. Frühjahrstagung

Telefax +49 (0)9131 822-3571
Anmeldung Veranstaltung O Ja O Nein
Anzahl Begleitpersonen:

Anmeldung Abendessen O Ja O Nein
Anzahl Begleitpersonen:

Vorname, Nachname

Klinik/Praxis

Adresse

E-Mail/Telefonnummer

Datum Unterschrift D
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4. Interdisziplinäre 
Frühjahrstagung 
Medizin Erlangen
Freitag, 15. März 2019 / 14.00 – 20.00 Uhr
Samstag, 16. März 2019 / 09.00 – 13.40 Uhr
Vortragssaal Malta
Malteser Waldkrankenhaus St. Marien, Erlangen

Zertifi ziert 

bei der Bayer. 

Landesärzte-

kammer



Vorprogramm mit praktischen Hands-on-Kursen 
14.00 – 15.00 Uhr  Neuerungen in der Diagnostik und Therapie von Synkopen – 

Was sagen die Guidelines 2018?
   P. Lohani, Medizinische Klinik IV, 

Malteser Waldkrankenhaus St. Marien, Erlangen
14.00 – 15.00 Uhr  Indikationen, Strahlenschutz und Basisbefundung 

Röntgen-Abdomen
   Dr. M. Bornhoff , BDT Radiologie 

Malteser Waldkrankenhaus St. Marien
ab 15.00 Uhr  Anmeldung, Begrüßung, Industrieausstellung

15.20 – 15.30 Uhr Begrüßung
   Dr. Beyer, Dr. Hitzschke, Prof. Dr. Raithel    

Allgemeinmedizin, Ernährung und Infektiologie
Vorsitz: Dr. Beyer, Dr. Rödl 

15.30 – 15.50 Uhr Schlaglicht: Omega-3-Fettsäuren in der Prophylaxe 
kardiovaskulärer Ereignisse – Top oder Flop?

   S. Hopf, Medizinische Klinik IV, 
Malteser Waldkrankenhaus St. Marien, Erlangen

16.00 – 16.20 Uhr  Management der arteriellen Hypertonie – Was gab es 2018 an 
Neuerungen?

   Dr. J. Vestner, Medizinische Klinik IV, 
Malteser Waldkrankenhaus St. Marien, Erlangen

16.30 – 16.50 Uhr Die duale Rolle der Enterokokken im Menschen – Freund oder 
Feind ? 

   Dr. J. Held, Mikrobiologie Universität Erlangen
17.00 – 17.20 Uhr Welche Probiotika für welche etablierte Indikation 
   Dr. K. Sprinzl, Med. Klinik 1, Universität Frankfurt
17.30 – 18.00 Uhr Kaff eepause, Imbiss und Besuch der Industrieausstellung

Gastroenterologie und Onkologie
Vorsitz: Prof. Gschossmann, Prof. Dr. Raithel  

18.00 – 18.20 Uhr  Akutes und chronisches Leberversagen
   Prof. Dr. J. Gschossmann, Klinikum Forchheim
18.30 – 18.50 Uhr  Ösophagus- und Fundusvarizenblutungen  
   Prof. Dr. M. Raithel, Medizinische Klinik II, 

Malteser Waldkrankenhaus St. Marien, Erlangen
19.00 – 19.20 Uhr Ethische Aspekte bei der medizinischen Behandlung 

geriatrischer Patienten
   Dr. S. Lambridi, Geriatrie-Zentrum Erlangen, 

Malteser Waldkrankenhaus St. Marien, Erlangen  
19.30 – 19.50 Uhr  Moderne Schmerztherapie unter Beachtung von 

Gastrointestinaltrakt und Leberfunktion 
Dr. H. Huber, Klinik für Anästhesie und Intensivmedizin, 
Malteser Waldkrankenhaus St. Marien, Erlangen

19.50 – 20.00 Uhr  Die besondere Kasuistik: Von der Gastroenteritis in den Herz-Op
Prof. Dr. J. Gschossmann, Klinikum Forchheim

Ab 20.15 Uhr  Kollegialer Austausch, Diskussion und Buff et im Restaurant 
La Stella im Bärengarten für Teilnehmer, Referenten, Vorsitzende, Mitar-
beiter Malteser Waldkrankenhaus St. Marien und Interessierte

Freitag, 15.03.2019, 
14.00 – 20.00 Uhr

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
für unsere Frühjahrstagung haben wir wieder ein umfassendes 
Fortbildungsprogramm erstellt, das u.a. die Multimorbidität, das 
fachübergreifende Denken (z.B. Viszeralmedizin) und sektorenü-
bergreifende Erkrankungen bzw. neue diagnostische Pfade berück-
sichtigt. 
Die rasanten Veränderungen bei Anpassungen von Leitlinien, der 
Befunde zur Mikrobiota des Darms und der Antibiotikaresistenz 
kommen speziell zur Diskussion genauso wie die in Zunahme be-
fi ndlichen funktionellen Störungen am Gastrointestinaltrakt. Wei-
tere Brennpunkte der Tagung werden die ethischen Aspekte beim 
weit vorgerückten Alter sein, die kontroverse AOK-Studie zum Ef-
fekt der Vitamin K-Antagonisten gegenüber NOAKs und rationelle 
kardiologische und gastroenterologische Themen.

Wir laden Sie wieder sehr herzlich ein in das Malteser Waldkran-
kenhaus St. Marien in Erlangen zu unserer 4. Interdisziplinären 
Frühjahrstagung Medizin und freuen uns auf einen off enen Dialog 
mit regionalen Ärzten, Kliniken und der Universität.

Die hohe Qualität der Fortbildung zeigt sich u.a. an der Koopera-
tion und Zusammenarbeit mit dem Berufsverband der niederge-
lassenen Facharztinternisten (BNFI e.V.) und der Akademie für 
Gesundheitsförderung (AGF).
Es ist uns ein besonderes Anliegen nicht nur im Vortragsraum mit 
Ihnen zu diskutieren, sondern auch am Fortbildungsabend beim 
Essen in lockerer Atmosphäre mit Ihnen zu sprechen und neue Kol-
legen kennenzulernen. Melden Sie sich daher für einen geringen 
Unkostenbeitrag auch zum Abendessen am Freitag, den 15.03.2019 
an.

Die Fortbildungspunkte für die Veranstaltung sind wie immer bei 
der Bayerischen Landesärztekammern beantragt. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Mit freundlichen Grüßen

Kardiologie, Angiologie und Antikoagulation  
Vorsitz: Dr. Schibgilla, Prof. Dr. R. Zimmermann  

09.00-09.20 Uhr   Myokardiale Revaskularisation – Neues für Klinik 
und Praxis.

   Dr. P. Fouridis, Medizinische Klinik IV, 
Malteser Waldkrankenhaus St. Marien, Erlangen

09.30-09.50 Uhr Vitamin K Antagonisten in der Real-world Situation: 
Doch besser als NOAKs ? 

   Analyse der AOP Plus, AOK Bayern und Baden-
Würtemberg

   Dr. S. Stern, AOK Bayern, Regensburg
10.00 - 10.20 Uhr  Neue Einsatzgebiete für Rivaroxaban: 

Periphere und zentrale arterieller Verschlusskrank-
heit sowie Onkologie

   PD Dr. S. Hermann, Fa. Bayer Vital GmbH, Leverkusen  
10.30 - 10.50 Uhr Therapie des Vorhoffl  immerns nach Castle AF- 

und Cabana-Studie 
Dr. V. Schibgilla, Medizinische Klinik IV, 
Malteser Waldkrankenhaus St. Marien, Erlangen 

11.00 - 11.30 Uhr  Kaff eepause

Gastroenterologie und Immunologie
Vorsitz: Prof. Raithel, Dr. Heinrich 

11.30-11.50 Uhr  Eckpunkte moderner Autoimmundiagnostik 
   Prof. Dr. R. Gruber, Zentrallabor KH Barmherzige 

Brüder, Regensburg 
12.00-12.20 Uhr  Problem der Moderne: Funktionelle Magen-Darm-

erkrankungen - Rationelle Diagnostik und Therapie
   PD Dr. F. Gundling, Gastroenterologie, 

Städt. Klinikum München
12.30-12.50 Uhr   Präexistente Malnutrition und T-Zell NHL: 

Eine fatale Ko-Morbidität
   Dr. V. Bornebusch, Geriatrie-Zentrum Erlangen, 

Malteser Waldkrankenhaus St. Marien, Erlangen
13.00-13.20 Uhr   Tryptophan- und Kynureinstoff wechsel in der 

Pathogenese moderner Zivilisationserkrankungen: 
Chronisch entzündliche Darmerkrankungen, 
Depression, Reizdarm

   Dr. KH. Kellner, Fa. Neuroimmun und 
Techn. Unternehmensberatung, Karlsruhe

13.30 Uhr  Schlusswort, Verabschiedung

13.40 Uhr  Ende der Veranstaltung

Einladung
4. Interdisziplinäre Frühjahrstagung Medizin 
vom 15. bis 16. März 2019

Prof. Dr. med. Martin Raithel
Chefarzt Medizinische Klinik II

Samstag, 16.03.2019, 
09.00 – 13.40 Uhr

Dr. med. Horst Beyer
Ärztlicher Direktor


